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Therapiegruppen

aus Eﬁ%E:@ Jena
. Alternative e.V.

Die ambulante Therapie wird in Eisenberg, Rosa- O Steinvieg Ross:Lumamburg-Sir WENDERUNKT ..
Luxemburg-Str. 13 in 5 Gruppen durchgefiihrt. 1 \ I | polusly \
A\, Karl-Liebknecht-Str.

» Montag eine Gruppe in Jena, Reichhardtstieg 2
(Praxis von Dr. Hager) 17:30 — 19:00 Uhr

* Dienstag je zwei parallel laufende Gruppen
18:15 — 20:00 Uhr

Alternative e.V.

* Donnerstag eine Gruppe 14:15 — 16:00 Uhr
5 N ,Abstinenz ist nicht alles, aber ohne
* Donnerstag je zwei parallel laufende Gruppen

(18:15 — 20:00 Uhr) Abstinenz ist alles nichts*




ingsfahigk
ar Personlichkeit

e physische, psychische und soziale
tellung

nd Verstehen der eigenen
cklung

ung, eingefahrene Verhaltensweisen
neuer Handlungsstrategien zu

) eines abstinenten Selbstkonzeptes

« Individuelle und differenzierte Diagnostik und
Analyse der Suchtproblematik durch qualifizierte
Dipl. Sozialpadagogen, Sozialtherapeuten

» Erstellung des Sozialberichtes

» Arztlicher Befundbericht fur den zusténdigen
Rentenversicherungstréger

Je intensiver die Vorbereitung, umso gréRer die
Chancen einer erfolgreichen Therapie.



