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Erreichbarkeit:

Informations- und

Montag . . .
08.30 bis 12.00 Uhr Motivationskurs fur
13.00 bis 16.00 Uh

® r alkohol- und
Dienstag und Donnerstag Mitglied bei alli
08.30 bis 12.00 Uhr drogenauffalllge
13.00 bis 18.00 Uhr ) Kraftfahrer

Der PARITATISCHE Thiringen e.V.

Freitag
08.30 bis 12.00 Uhr Fachverband Drogen und Rauschmittel e.V.

Vorbereitung
auf die MPU
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Kurs fur alkohol- und
drogenauffallige Kraftfahrer

» Fuhrerscheingruppe”

Dieses Angebot richtet sich an:

>

>

Kraftfahrer, die unter Alkohol- bzw.
Drogeneinfluss im Strafl3enverkehr
auffallig geworden sind.

Kraftfahrer, die mit 1,6 Promille oder
mehr auffallig wurden und somit die
Auflage einer MPU (TUV oder DEKRA)
erfullen missen.

Kraftfahrer, bei denen Drogenbesitz
festgestellt wurde bzw. die bei einem
Drogenscreening positiv getestet
wurden und somit die Auflage einer
MPU (TUV oder DEKRA) erfiillen
mussen.

Kraftfahrer, die im Vorfeld der
Medizinisch-Psychologischen Unter-
suchung (MPU) deutlich machen
wollen, dass sie sich mit ihren Fehl-
verhalten im Straf3enverkehr auseinan-
dergesetzt haben.

Kraftfahrer, die ein negatives Gu-
tachten der MPU erhalten haben.

Dieses Angebot richtet sich nicht an:

Kraftfahrer, welche alkohol- oder
drogenabhangig sind. Daflr stehen
Ihnen unsere ausgebildeten Thera-
peuten und Sozialarbeiter zur Verfi-

gung.

Es genugt nicht, einfach nur die Sperrfrist
abzuwarten, sondern sie missen sich aktiv
mit Ihrem Verhalten und Konsum ausein-
ander setzen.

Der Kurs bietet ihnen Unterstitzung bei der
Entwicklung neuer Verhaltens- und Um-
gangsmoglichkeiten mit dem Thema Alkohol
und Drogen.

Im Rahmen von Gruppengesprachen lernen
sie, sich kritisch mit dem eigenen Gewohn-
heiten auseinanderzusetzen und zusatzlich
auch mit der Unterstitzung der Trainer alter-
native Verhaltensweisen zu entwickeln.

In ausgewahlten Theorieeinheiten wird Ihnen
grundlegendes Wissen uber die Hintergriinde
und Folgen von Alkohol- und Drogenkonsum
vermittelt.

Wichtig! — Fir ein positives Gutachten sind
regelmafige Kontrollen der Leberwerte bzw.
Drogentests durch den Hausarzt oder das
Gesundheitsamt notwendig.

Erfahrungen machen deutlich, dass es wenig-
stens ein halbes Jahr braucht, alte Gewohn-
heiten zu verandern und neue zu festigen.
Aus diesem Grund bieten wir diesen Kurs im
Umfang von 10 Doppelstunden im Abstand
von 14 Tagen an.
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