Stimmen

“ich habe enlscheldende Sachen Ober das 'wahve’ Leben

gelerni. Es ist nicht immer nur rosig, sondem avch anstrengend.,

Abar as kann auch ehne Drogen super lushig gain " ML

“Wenn ich aur das Jahr zurdck schaue, war @s eines der besten
Dinge, die ich je gemachi habe.” C.5.

“In dieser Zeit habe ich mich selbst schitzen gelernt und
akreptiere mich nun wie ich bin." R.5.

“Auvseinandersaizungen sind kein Problem mehr fdr mich,
da ich gelernt habe, mich sachiich zu einigen.” R.5.

“Ohne die Therapie hdtte ich froher oder spaler meinem
Leben seibst ein Ende gesetzl.” C.5.

Aufnahmevoraussetzungen

- Erkennbara Grundmotivation

- “Cleansain” bai der Aufnahme (Srztliches Attest odar Entgif-
fung)

- Akzaptanz der Hausordnung und der Regeln

[ ¥

Kontakt
Plarrhaus Rickersdorf
Pédagogisch therapeutische Jugendwohngruppe
Am Kirchberg 4
07580 Rdckersdorl
Telefon: 030602 -3 4T 69
Fax: D36E02-560165
E-Mail: WG-Suchifiweb.de
Intemet: www Altarnative-ev.de

Weitere Angebote
Machsorge Gera
Belreuies Ubergangswohnen
Gagarinsirafa 28
07545 Gara
Telefon: D3 65-552 18 61
E-Mail: WG-Nachsorge@web.de

Aufnahmevoraussetzung: abgeschiossens Thermapio

Hier kinnt ihr
- Kompetenzen waeiter anteickein und stabilisieren
- Erlerntes Varhalten im Alltag susprobieran
- Selbsistindigkeit in allen Lebensbareichen aufbauen

Tréger der Einrichiung ist:

Alternative e.V., Varain zur Forderung dar Bidung und Erzie-
hung sowie der Sffentichen Gesundheitspllege
Rosa-Luxemburg-Stralte 13, 07607 Esanberg

Telefon: 03 88 91 - 57 20-0, Fax: 03 66 81 - 57 20-20
Intemat: wisw Altemative-a\ da

Bankwerbindung: Volks- und Raiffeisenbank Eisenberg e.G.
Kho=Nr.: 19 D46 BLE: B30 044 04

Altemative eV,

PFARRHAUS
RUCKERSDORF

Padagogisch
therapeutische
Jugendwohngruppe

fir suchtmittelgefahrdete
und -abhangige Jugendliche £




sucht hat viele Gesichter

‘Frifver habe ich michis 5o nchitg mithekammen, wed ich
Drogen genamman habe und in meiner siganen Well aus Fean
und Eifen gefebt habe.™ M.L.

“ch konnte nicht mit Geld umgehan und hatte ein Essproblem.”
R.S.

“lch habe alfen Menschen alwas vorgemachi und sie belogen,”
FG

“Melne Stimmung isf ein paar mal taglich von einem Exirem ins
andere geschwarnkl,” C.5.

“tch war auf der Stralo, hatte michis mehr - auler dem Vedan-
gan nach Dvogen.” M.T.

Eine Alternative

Therapeutischa Lebensgamainschaft fdr mannliche Jugendll-
che im Alter von 14 - 18 Jahren (in Ausnahmefillen: 12 - 21
Jahren), die Suchimittel missbrauchen odar von innen
abhangig sind. Kostentriger der MaBnahme sind die Grilichan
Jugenddmter. Sorgeberechiige Efem stellan dort ainen Antrag
auf Hilfe zur Erziehung. Die gesatziichan Grundlagan fir die
Mainahma sind: § 27 in Verbindung mit §§ 34, 35a

und 41 5GB VIl und § 72 JGG. Die Dauer der pSdagogisch
therapeutischen MaBnahme betragt in der Regel 12 Monate.

Hier kann man ...

. Dhna Drogen leban

- Beziehungsfdhigheit lernen, Familiensituation kldran

- Konflikte iGsen lamen und Verantworiung Obameahmen

- Schulabschluss emeichen und Berulsperspekiive antwickeln
- Fahigkeiten entdecken und Kempelenzen erweltem

- Gemeinsames Leben: schiizends und fordemnda
Gememschall, strukiurierer Tages- und Wochenablaul

= Therapeutische Gruppe: Autarbeiiung dar Sucht-
geschichbs, neuen Lebensentwur! entwickeln, nous
Varhaltenswaisen giniban

- Sozialarbeit: Hile bel Anfragstellung und BehGrdan-
gangen, Schuldenragulierung, Unterstitzung bei
Garichtssachan, Nachbelrauung

- Hausinterne Schule: Schulische Defizite aufarbedten,
Schulabschilsse vorbareilen und absolvieren (Haupt-
schul- u, BVJ- Abchluss)

- Ergo- und Arbeltstheraple: Fahigkeiten enidecken
und fordem, lebensprakiische Ferigheiten trainisten,
Banufsalliag vorb-araitan

= Psychologische Betreuung: Anamnese & Leistungs-
diagnostik, Krisenintervantion

- Ilmrdlu:iplinlre Zusammenarbait: Zusammenarbait
mil Einrichtungen und Organisationan, die hellen, das
Theraplezel zu erreichen (Beratungssielien, Kinder-
und Jugendpaychimtne usw.)

= Physlotheraple, Musiktheraple, Kreativgruppen,
Gottesdienst: Leib, Seele und Geist fardearm

= Eriebnispadagogik: Granzen erfahren, Abentouar
gemainsam bestahen



